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Kindern durch die Scheidung helfen

FRANKFURT/MAIN – 200.000 Scheidungen gibt es jährlich in Deutschland, 150.000 Kinder sind 

betroffen. Vor allem um sie geht es am kommenden Dienstag, dem 1. März, auf einer 

Informationsveranstaltung des Vereins „Väteraufbruch für Kinder“ im Frankfurter Bürgerhaus 

Bornheim, Arnsburger Straße. Referentin Professor Dr. Barbara Lorinser ist Autorin des 

Ratgebers „So helfe ich unserem Kind durch die Scheidung“, der in Zusammenarbeit mit den 

Kinderschutzbund entstand.

.

Neben juristischen Aspekten einer Scheidung von Sorgerecht, Umgangsrecht und Unterhaltsregelung 

treten meist psychische Probleme auf. Barbara Lorinser begleitet Eltern und Kind(er) von dem 

schwierigen Entschluss zur Scheidung über das Scheidungsverfahren bis zur endlich erreichten 

„Normalisierung“ des Lebens, die meist erst nach langer Zeit erfolgt. Dabei kommen beide Aspekte, 

juristische und pyschologische zum Tragen. Sie stellt dabei immer die Kinder in den Mittelpunkt.

In ihrem Buch legt Barbara Lorinser die Schwerpunkte auf das Abwägen des Entschlusses und die 

richtige Form der Vermittlung  an die Kinder. Sie gibt Tipps, wie im Trennungs- und 

Scheidungsprozess die Gefühle des Kindes geachtet und geschont werden können. Außerdem gibt 

sie Ratschläge bei der Organisation des neuen Alltags.

Professor Dr. Barbara Lorinser war jahrelang Rechtsanwältin für Familienrecht und ist jetzt Professorin 

für Privatrecht an der Fachhochschule Pforzheim. 

Weitere Informationen:

Väteraufbruch für Kinder Ffm. e.V., Reuterweg 42, 60323 Frankfurt am Main, Tel.: 069/94419286,

oder Hans-Jürgen Noske, Tel.: 06172/596272


